
خبر کوتاهاخبار
رییس سازمان مدیریت و برنامه ریزی استان تهران هشدار داد:

زنگ خطر رشد جمعیت در تهران

شهردار منطقه 4 تهران در جلسه ستاد اربعین خبر داد: 

آماده سازی مسیر پیاده روی هشت هزار متری چذابه برای زائران اربعین حسینی 

توضیحات سردار موسی کمالی درباره طول مدت خدمت سربازی؛

آیا سربازی 24ماه می شود؟

برگزاری کلاس های آموزشی با محوریت معرفی سامانه نظارتی 1888 در مدارس سطح منطقه 7

راه اندازی بازارهای میوه و تره بار و تکمیل پایانه های اتوبوسرانی

مسئولیت معاونت امورشهری و فضای سبز به قائم مقام منطقه 20 سپرده شد

استان  ریزی  برنامه  و  مدیریت  سازمان  رییس 
استان  توسعه  برنامه  شدن  عملیاتی  لزوم  بر  تهران 
توسط دستگاه های مختلف در شش ماهه دوم سال 

تاکید کرد.
سند  تصویب  روند  تشریح  در  ترکی  نعمت الله 
توسعه استان تهران گفت:در ۶ ماهه دوم سال جاری 
همه سازمان ها و دستگاه های نظارتی بر مبنای سند 
دستگاه های  ارزشیابی  و  می کنند  حرکت  توسعه 
اجرایی هم بر مبنای اجرای این سند انجام می شود. 
در سال ۱۴۰۰ حتی اگر ۸۰ درصد سند را اجرایی 
کنیم کار بزرگی انجام داده ایم.وی افزود: این سند در 
سه مجلد برای ۱۶ شهرستان تهران در امور تولیدی، 
زیربنایی، اجتماعی و فرهنگی آماده شده است.رییس 
سازمان مدیریت و برنامه ریزی استان تهران با اشاره 
به اسناد توسعه ای پیش و پس از انقلاب اسلامی، 
توضیحات خود را با این پرسش آغاز کرد که چرا طی 
۴۰ سال نتوانسته ایم برنامه ها را اجرایی و مشکلات 
را حل کنیم؟ ترکی افزود: برنامه های پیش از انقلاب 
انقلاب  پیروزی  از  پس  بود  مسئله محور  اسلامی 
و جنگ  مقدس  دفاع  محور  برنامه ها حول  اسلامی 
تحمیلی تهیه و پس از اتمام جنگ هم برای بازسازی 
و  مدیریت  رییس سازمان  برنامه ریزی شد.  ویرانه ها 
برنامه ریزی استان تهران در ادامه به تلاش شبانه روزی 
استاندار تهران و همگامی وی با اعضای شورای برنامه 
ریزی و توسعه استان تهران در سفر به ۱۶ شهرستان 
اشاره و اظهارکرد: این سفرها با برنامه ششم توسعه 
و تدوین اسناد توسعه ای هر شهرستان همزمان شد. 
پس از آن در سازمان مدیریت و برنامه ریزی با حضور 

فرماندار، معاونان و کارشناسان به صورت شبانه روزی 
سند توسعه هر شهرستان را بررسی و تدوین و ترسیم 
سیمای کلی استان  و توسعه را از شهرستان ها آغاز 

کردیم.
درصد   ۱۷ تهران  استان  اینکه  بیان  با  ترکی 
جمعیت کشور را شامل می شود،گفت: استان و شهر 
تهران رتبه اول و شهرستان های استان تهران رتبه 
های ۸ تا ۱۴ جمعیت در کشور را دارند که این مهم 
هم تهدید و هم فرصت است. از سال ۳۵ تا ۹۵ تراکم 
جمعیت استان تهران به هزار نفر رسیده در حالی که 

میانگین کشوری ۴۹ نفر است.
ترکی با بیان اینکه زنگ خطر افزایش جمعیت 

در استان تهران به صدا درآمده است، اظهارکرد: تراکم 
جمعیتی در بهارستان نزدیک به ۱۰ هزار نفر است 
چون هر جا زمین و ساختمان بود جمعیت را مستقر 
کردیم. هم اکنون بیشتر جمعیت در نیمکره غربی 
استان مستقر شده و  طبیعی است تمام خدمات به 

این سمت برود.
وی با بیان اینکه روند تقسیمات سیاسی نیازمند 
استقرار  یعنی  استقرار جمعیت  گفت:  است،  اصلاح 
زیرساخت، خدمات و افزایش آن به معنای تشکیل 
یک استان دیگر است. چه اشکالی دارد جمعیت یک 
روستا ۱۰ هزار نفر باشد و ما خدمات را به آنجا ببریم 
روند  کنیم.  جلوگیری  دیگر  استان  یک  ایجاد  از  و 

تغییر کاربری نظام سکونتگاهی هم در پی روند تغییر 
شهرنشینی  و روستا نشینی ایجاد شده است.

ترکی، تداخل و تمرکز نظام تصمیم گیری ملی، 
ابهام در مدیریت حریم  و  تعارض  و محلی،  استانی 
شهرها، فقدان نظام مدیریت یکپارچه شهر تهران را 
از جمله چالش های استان عنوان و اظهار کرد: پیش 
از این برنامه توسعه ای نداشتیم و نمی دانستیم به طور 
دقیق مشکل کجاست اما هم اکنون هم عارضه یابی 
کردیم و با سه نگاه ، توجه به گذشته، حال و نگاه به 

آینده برنامه تدوین و بر اساس آن حرکت می کنیم.
وی در ادامه به درآمد ۵۰ هزار میلیاردی استان 
تهران و سهم قابل توجه در تولید کشور اشاره کرد و 
گفت: ضریب بازگشت درآمدهای استان بسیار مهم 

است و باید به آن توجه شود.
استان  ریزی  برنامه  و  مدیریت  سازمان  رییس 
و  فرهنگی   ، اجتماعی  سیمای  به  ادامه  در  تهران 
تولیدی استان در سند توسعه برنامه ششم اشاره و 
اظهارکرد: سرانه تخت بیمارستانی به ازای هر ۱۰ هزار 
نفر در استان تهران ۷ و در کشور ۱۹ تخت است که 
این مهم در دستورکار دولت قرار گرفت و امروز همه 

شهرستان های استان دارای بیمارستان هستند.
آمایش  سند  شدن  نهایی  به  همچنین  ترکی 
جهت  با  سند  این  اظهارکرد:  و  اشاره  تهران  استان 
گیری کاهش عدم تقارن و معرفی بهترین مزیت ها 
برای رشد و جهش اقتصادی در هشت فصل تدوین 
شد که سناریوهای امتداد وضعیت موجود، ساماندهی 
و مداخله جدی )تمرکز زدایی( و اصلاحات ساختاری 

نظام مدیریتی در آن دیده شده است.

بهسازی  و  سازی  آماده  از   ۴ منطقه  شهردار 
زائران  برای  چذابه  مرز  کیلومتری  هشت  مسیر 
 ۱۵۰ از  بیش  گفت:  و  داد  خبر  حسینی  اربعین 
برای  امکانات  سایر  و  حمام  و  بهداشتی  سرویس 

زائران در مرز چذابه جانمایی و نصب شده است.
حسینی  علیرضا  سید  امتیاز،  گزارش  به 
رییس ستاد اربعین منطقه ۴ در مرز چذابه با بیان 
امسال همانند سال های گذشته  اربعین  اینکه در 
امکانات و تجهیزات مورد نیاز زائران در مرز چذابه 
زائران  حال  رفاه  منظور  به  افزود:  شود  می  فراهم 
و  بهداشتی  سرویس   ۱۵۰ نصب  و  جانمایی  با 
حمام، ایستگاه فرهنگی و اجتماعی، آتش نشانی و 

مواکب میزبان زائران اربعین حسینی در مرز چذابه 
خواهیم بود.

خدمات  نیروهای  استقرار  از  ادامه  در  وی 
های  زباله  آوری  جمع  و  ورب  رفت  برای  شهری 
از  نفر  یکصد  از  بیش  گفت:  و  داد  خبر  زائران 
رفت  برای  منطقه  این  شهری  خدمات  نیروهای 
روب و جمع آوری زباله رائران در مسیر تردد زائران 

در مرز جذابه پیش بینی شده است.
زدایی  مین  محدوده  بهسازی  حسینی 
و  کرد  عنوان  منطقه  این  اقدامات  دیگر  از  را 
مین  محدوده  سازی  مناسب  و  بهسازی  گفت: 
های  سرویس  و  نمازخانه  احداث  و  زدایی 

در  گرفته  صورت  اقدامات  دیگر  از  بهداشتی 
است. چذابه  مرز 

افزایش  منظور  به  افزود:   ۴ منطقه  شهردار 
مخزن   ۷۰ کنون  تا  زائران،  عمومی   بهداشت 
زباله در مسیر ۸ کیلومتری چذابه نصب و حدود 

یکصد مخزن دیگر نیز در دستور کار قرار دارد.
با   ۴ منطقه  شهرداری  اربعین  ستاد  رییس 
اشاره به خدمات رسانی به مواکب مرز چذابه اضافه 
کرد: خدمات رسانی به ۳۰۰ موکب به طول 2۷۰۰ 
از  بهداشتی  های  سرویس  نیروهای  تامین  و  متر 
دیگر اقدامات شهرداری منطقه ۴ در حوزه خدمات 

شهری است.

حسینی در ادامه با اشاره به خدمات فرهنگی 
افزود:  چذابه  مرز  در  تهران   ۴ منطقه  اجتماعی 
و  مذهبی  و  اجتماعی  فرهنگی،  ایستگاه  احداث 
کودکان،  برای  فرهنگی  نذر  نظیر  خدماتی  ارایه 
غرفه مدافعان حرم، هم عهدی با شهدا، نمایشگاه 
عکس، غرفه کودکان و توزیع اقلام فرهنگی مذهبی 
زائران  برای  بینی شده  برنامه های پیش  از جمله 

است.
آلات  ماشین  تأمین  کرد:  نشان  خاطر  وی 
سنگین و خودروهای حمل زباله از دیگر اقداماتی 
است که توسط منطقه برای زائران اربعین حسینی 

در مرز چذابه فراهم شده است.

مسلح  نیروهای  ستادکل  سرباز  انسانی  سرمایه  اداره  رییس 
توضیحاتی را درباره طول مدت خدمت سربازی ارائه کرد.

سردار موسی کمالی ، درباره شایعه افزایش طول مدت خدمت 
سربازی اظهارکرد: در حال حاضر طول مدت خدمت سربازی 2۱ ماه 
است و یک سرباز بدون کسر خدمت و در حالت عادی از زمان اعزام 

به آموزشی تا پایان خدمت باید 2۱ ماه خدمت کند.
وی درباره اینکه آیا احتمال افزایش طول مدت خدمت سربازی 
وجود دارد یا خیر؟ گفت: در حال حاضر هیچ برنامه ای برای افزایش 
عنوان  تحت  که  آنچه  و  نداشته  وجود  سربازی  خدمت  مدت  طول 
و  نداشته  شود، صحت  می  مطرح   ... و  سربازی  مدت  طول  افرایش 

شایعه است.
با  مسلح  نیروهای  ستادکل  سرباز  انسانی  سرمایه  اداره  رییس 
به سربازی و مقررات آن  اخبار مربوط  باید  براینکه مشمولان  تاکید 
کرد:  خاطرنشان  کنند،  دریافت  رسمی  و  معتبر  افراد  و  منابع  از  را 
و  غلط  اطلاعات  برپایه  سربازی  مشمولان  از  برخی  گاهی  متاسفانه 
شایعات اعزام خود به سربازی را به تعویق انداخته یا وارد غیبت می 

شوند. بنابراین لازم است حتما اخبار از طریق مبادی رسمی پیگیری 
شود.

از  مشمولان  نامربوط  پیگیری های  برخی  به  همچنین  کمالی 
مشمولان  از  برخی  افزود:  و  کرد  اشاره   ... و  مجلس  نمایندگان 
مسئولان،  بعضی  سراغ  به  خود  های  درخواست  برای  سربازی 
مبنی  دستخطی  یا  نامه  آنها  از  و  رفته   ... و  مجلس  نمایندگان 
را  غیبت  بدهید،  خدمت  کسر  کنید،  معاف  را  فرد  فلان  اینکه  بر 
در  و  شده  امیدوار  هم  مشمول  و  کنند  می  دریافت   ... و  ببخشید 
نمی  انجام  اقدامی  خود  سربازی  تکلیف  تعیین  برای  مقرر  موعد 
دهد و دچار مشکل می شود، چرا که این قبیل نامه ها عملا امکان 
اجرایی شدن نداشته و ملاک عمل در مورد سربازی، قانون خدمت 

نامه هاست.  آیین  وظیفه عمومی و 
وی با تاکید بر اینکه نمی توان اقدامی را خلاف قانون و مقررات 
سربازی انجام داد، گفت: اگر امکان انجام امری طبق قانون هم وجود 
و  مسئولان  از  دستخط  و  نامه  آوردن  به  نیازی  دیگر  باشد،  داشته 
... نیست و اقدامات در روال اداری و قانونی خود قابل  نمایندگان و 

پیگیری و انجام است.
در  مسلح  نیروهای  ستادکل  سرباز  انسانی  سرمایه  اداره  رییس 
پایان به مشمولان توصیه کرد که به امید آنچه که تحت عنوان طرح، 
به  خود  اعزام  می شود  مطرح  سربازی  مورد  در  احتمال  و  پیشنهاد 

سربازی را تأخیر نیانداخته و وارد غیبت نشوند.

رئیس سامانه نظارت همگانی ۱۸۸۸ منطقه ۷ از برگزاری برنامه 
های آموزشی با هدف معرفی سامانه نظارتی ۱۸۸۸ و توسعه و تعمیق 
نظارت همگانی وآشنایی دانش آموزان با حقوق شهروندی در سطح 

مدارس این منطقه خبر داد.
به گزارش امتیاز، مصطفی غلامی رئیس سامانه ۱۸۸۸ منطقه 
مندی  رضایت  و  معنادار  مشارکت  اعتماد،  جلب  داشت:  اظهار   ۷
در  است که  نظارتی ۱۸۸۸  اصلی سامانه  اولویت های  از  شهروندان 
راستای تحقق این مهم توجه به آموزش شهروندی بسیار حائز اهمیت 

است.

منظور  به   ۷ منطقه   ۱۸۸۸ همگانی  نظارت  افزود:سامانه  وی 
آموزش  بر  تمرکز  شهر،  سطح  در  همگانی  نظارت  تعمیق  و  توسعه 
شهروندی و بهره مندی از پتانسیل مدارس را در دستور برنامه های 
برای دانش  برنامه های آموزشی  این راستا  قرار داده و در  سال ۹۷ 

آموزان سطح منطقه در حال اجرا می باشد.
این کلاس  در   ۱۸۸۸ همگانی  نظارت  سامانه  مسئول  گفته  به 
های آموزشی دانش آموزان با سرفصل های اهداف و ماموریت های 
سامانه نظارت همگانی ۱۸۸۸ ، ابزار های ارتباط با مرکز ، نحوه ثبت 
پیام ها و پیگیری آنها ، فرآیند رسیدگی به پیام های ثبت شده، و 

اهمیت مشارکت در ارائه گزارش به مدیریت شهری از طریق سامانه 
نظارتی ۱۸۸۸ آشنا می شوند.

های  پیام  به  بهنگام  گویی  پاسخ  جریان  داشت:در  اذعان  وی 
با حوزه  ارتباط  انگیزه آنها برای برقراری  افزایش اعتماد و  مردمی و 
بروز  از  پیشگیری  شاهد   ،  ۱۸۸۸ سامانه  طریق  از  شهری  مدیریت 
و  ها و حضور خودجوش  ، کاهش هزینه  و معضلات شهری  مسائل 
فعال شهروندان در برنامه های شهری بوده ایم که انشاالله با فرهنگ 
 ، مسئول  شهروند  محوری  شعار  تحقق  در  بتوانیم  آموزش  و  سازی 

مدیر پاسخگو مثمر ثمر باشیم.

محمد رضا دهداری پور شهردار منطقه شش نیز در این جلسه 
با ارائه گزارشی وضعیت منطقه و میزان پیشرفت پروژه های عمرانی 

را تصریح کرد.
به گزارش امتیاز؛ دهداری پور با بیان اینکه طی دو ماه گذشته 
پروژه های شاخص عمرانی همچون مسجد سرای گلها، پروژه ورزشی 
بحران کردستان و ایستگاه بازیافت بیهقی پیشرفت خوبی داشته اند 
اند و پیش  از نود درصد پیشرفت داشته  این پروژه ها ببیش  گفت: 
بینی شده تا دوماه دیگر تمام پروژه های عمرانی منطقه به استثنای 

ساختمان اداری منطقه به پایان برسد.
گفت:  منطقه  وضعیت  از  گزارشی  ضمن  شش  منطقه  شهردار 
این منطقه با جمعیت ساکن 2۵۰ هزار نفری روزانه بین یک تا دو 
امر خدمت  اهمیت ویژه ای در  نفر جمعیت شناور دارد که  میلیون 

رسانی پیدا می کند.

تجاری،  اداری،  های  ساختمان  تمرکز  به  اشاره  با  پور  دهداری 
درمانی و آموزشی در سطح منطقه گفت: با توجه به پویایی که قلب 
پایتخت در طول روز دارد برنامه های ویژه ای نیز برای زیست شبانه 
شهر در نظر گرفته ایم.وی با بیان اینکه بیشترین خطوط بی آر تی 
در سطح منطقه شش وجود دارد تصریح کرد: بهسازی و مرمت این 
خطوط در دستور کار قرار داشت و بخش اعظمی از مسیرها مرمت 
های  برنامه  ویژه  به  همچنین  پور  دهداری  است.  شده  بازسازی  و 
مشترک منطقه به منظور توسعه خطوط مترو اشاره کرد و گفت: در 
آینده نزدیک و با همکاری مشترک با شرکت بهره برداری مترو خط 
چهار مترو نیز در سطح منطقه توسعه می یابد.دهداری پور همچنین 
به بهبود شبکه آبرسانی منطقه با احداث مخازن آب اشاره کرد وگفت: 

توسعه شبکه آبیاری منطقه دردستور کار قرار دارد.
شهردار منطقه شش همچنین به اهمیت موضوعات فرهنگی در 

منطقه اشاره کرد و گفت: با توجه به وجود دانشگاه های مختلف و 
حضور هموطنان ما از اقلیت های دینی زرتشتی، کلیمی و مسیحی 
در سطح منطقه شش، ویژه برنامه های خاصی را در حوزه فرهنگی و 
اجتماعی داشته که برگزاری یادواره آزادگان ارامنه، برگزاری یادواره 
از  طومانیان  کاگیک  شهید  سردیس  نصب  و  عاشورایی  کبوتر   ۴۱۷

شهدای ارامنه از جمله آن ها بود.
برای  شلمچه  مرز  در  منطقه  های  برنامه  ویژه  به  پور  دهداری 
اربعین امسال نیز اشاره کرد و گفت: با توجه به زیر ساخت های خوبی 
برگزاری  دنبال  به  مردمی  نگاه  با  ایجاد شده  منطقه شلمچه  در  که 

هرچه بهتر مراسم راهپیمایی اربعین حسینی هستیم.
شهردار منطقه شش همچنین راه اندازی بازارهای میوه و تره بار 
و تکمیل پایانه های اتوبوسرانی را از دیگر خدمات مورد نظر در سطح 

منطقه برای رفاه حال شهروندان دانست.

حضور  با  مراسمی  در   2۰ منطقه  شهردار 
مدیران ارشد شهری، مسئولیت معاونت امورشهری 
مقام  قائم  به  را  منطقه  شهرداری  سبز  فضای  و 
منطقه سپرد و از خدمات ۶ ساله معاون سابق این 

منطقه قدردانی کرد.
مراسم  این  در  افشار  امتیاز؛  گزارش  به 
گفت: خدمات ارائه شده این حوزه پایداری کوتاه 
موجب  آن  روزانه  و  مستمر  تکرار  و  دارد  مدتی 

توان مدیریتی متولیان می شود. تحلیل 
منابع  محدودیت  اینکه  به  اشاره  با  افشار 
حوزه  این  در  مشکلات  از  بخشی  انباشت  موجب 
مدیریت  در  راهکارها  از  یکی  افزود:  است،  شده 
جابه  و  شغلی  گردش  شهر،  در  جاری  امور  علمی 
جایی در معاونت های پرکار است که می تواند با 
حضور افراد جدید سرعت حرکت فعالیت را بهبود 

بخشد.

وی سعید شیرازی معاون سابق امورشهری 
افراد  از  را   2۰ منطقه  شهرداری  سبز  فضای  و 
با   2۰ منطقه  شهرداری  متخصص  و  متعهد 
خدمات  گفت:  و  برشمرد  درخشان  ای  سابقه 
منشاء  خدمت،  مدت  طول  در  ایشان  ارزشمند 
شهرری  شهروندان  برای  ای  گسترده  خدمات 

است. شده 
شهردار منطقه 2۰ ضمن قدردانی از زحمات 

فضای  و  امورشهری  معاونت  در  شیرازی  ساله   ۶
سبز شهرداری منطقه اظهار امیدواری کرد: از توان 
دیگر  های  عرصه  در  وی  ارزنده  وتجربه  مدیریتی 

مدیریت شهری بهره مند می شویم.
بر اساس این گزارش ساسان مسعودی با حفظ 
سمت قائم مقامی شهرداری منطقه 2۰، مسئولیت 
معاونت امورشهری و فضای سبز را برعهده گرفته 

است.

معاون امور اجتماعی و فرهنگی شهرداری منطقه 
شش خبر داد؛

پیاده روی همگانی در بوستان لاله به 
مناسبت هفته سلامت زنان

امور اجتماعی و فرهنگی شهرداری  معاون 
به  همگانی  روی  پیاده  برنامه  از  شش  منطقه 
گفت:  و  داد  خبر  بانوان  هفته سلامت  مناسبت 
این برنامه پیاده روی با مشارکت امور بانوان نهاد 
ریاست جمهوري روز شنبه  2۸ مهرماه از ساعت 
نیم صبح حدفاصل خیابان  و  نه  تا  نیم  و  هفت 

حجاب تا آبنمای بوستان لاله برگزار می شود.
زنوزی  علیپور  موسی  امتیاز،  گزارش  به 
تصریح کرد: از 2۴ مهرماه تا ۳۰ مهرماه به نام 
هفته سلامت بانوان نام گذاری شده و بر همین 
در  بانوان  برای  خاصی  های  برنامه  ویژه  اساس 
غربالگری  ایستگاه  برپایی  که  شده  گرفته  نظر 

سلامت در بوستان لاله از جمله آن هاست.
زنوزی اضافه کرد: با مشارکت ان جی ا های 
عرضه  بانوان  به  پزشکی  سلامت خدمات خاص 
شده و غربالگری فشارخون، قد، وزن و مشاوره 

پزشکی صورت می گیرد.
امور اجتماعی و فرهنگی شهرداری  معاون 
همراهی  و  مشاکت  به  اشاره  با  شش  منطقه 
بیمارستان های سطح منطقه در هفته سلامت 
متخصص  پزشکان  همچنین  داد:  ادامه  بانوان 
بوده  مستقر  لاله  بوستان  در  روز  این  در  بانوان 

و خدمت رسانی می کنند.
های  ایستگاه  تناوب  به  کرد:  اضافه  زنوزی 
در  پزشکی  خدمات  ارائه  منظور  به  سلامت 
نقاط مختلف منطقه از جمله میادین اصلی برپا 

می شود. 

مدیر سلامت شهرداری منطقه یک در همایش 
هفته ملی بانوان:

سراهای محلات برای ارتقاء مهارت 
های اجتماعی بانوان، مناسبترین و 

مهمترین مکان هستند
سراهای محلات با توجه به موقعیت مکانی 
و برگزاری برنامه های آموزشی با حضور اساتید 
ارتقاء  و  آموزش  برای  مرکز  مهمترین  مجرب 

مهارت های اجتماعی به بانوان هستند. 
مدیر  سوداگر  سودابه  امتیاز؛  گزارش  به 
سلامت شهرداری منطقه یک در همایش هفته 
ملی سلامت بانوان ایرانی )سبا( که با مشارکت 
فرمانداری وبهداشت شمیرانات، کمیسیون ملی 
روابط  و  بسیج  سلامت،  اداره  ایران،  یونسکو- 
در  شد  برگزار  یک  منطقه  شهرداری  عمومی 
با  یک  منطقه  شهروند  و  کارمند  بانوان  جمع 
بیان مطلب فوق اظهار داشت: بانوان ما باید برای 
ارتقاء سطح مهارت های اجتماعی و زندگی خود 
تلاش کنند و همانطور که برای حضور در مراکز 
گذارند  می  زمان  خانه  مایحتاج  تهیه  و  خرید 
های  فعالیت  سرلوحه  نیز  را  ها  مهارت  آموزش 
روزانه خود قرار دهند و باطی کمترین مسافت و 
حضور در سراهای محلات همجوار خود از کارگاه 

های آموزش و مهارتی آن بهره مند شوند.
وی گفت: تحکیم بنیان خانواده به سلامت 
به  اول  درجه  در  زنان  باید  است  وابسته  بانوان 
ارتقاء سطح سلامت جسم و روان خود بپردازند 
موفق  نیز  زندگی  و  مدیریت خانه  در  بتوانند  تا 

شوند.
تخصص  فوق  حسینیان  مهدی  دکتر 
نیز  ایران  در  یونسکو  نماینده  و  سینه  سرطان 
در این همایش به آمار بالای سرطان پستان در 
شایع  پستان  سرطان  گفت:  و  کرد  اشاره  ایران 
نوع  ترین  پیشگیری  قابل  و  زنان  ترین سرطان 
شود  داده  تشخیص  زود  اگر  که  است  سرطان 
پیشگیری  اگر  و  شود  می  کنترل  درصد   ۱۰۰
دنیاست  در  زنان  کشنده  سرطان  دومین  نشود 
پیشگیری  اصل  و  اساس   ، زودرس  تشخیص  و 

است.
وی گفت: این سرطان فقط زنان را درگیر 
مردان   آن در  به  ابتلا  ایران   در  بلکه  نمی کند 
چهار برابر دنیاست که متاسفانه آقایان نسبت به 

آن بی توجه هستند.
این  در  نیز  روانشناس  عزتی  دکتر  خانم 
مهمترین  از  یکی  را  بانوان  سلامت  همایش 
نظر  و گفت: طبق  دانست  توسعه  شاخص های 
دو  در  بانوان  سلامت  جهانی  بهداشت  سازمان 
سال اخیر یکی از شاخص های توسعه شناخته 
شده و بسیار حایز اهمیت است و باید در برنامه 

ریزی های سلامت محور مورد توجه قرار گیرد.

مدیر روابط عمومی شهرداری منطقه
بازدید شهردار منطقه 10 از محل اجرای 

پروژه طب سوزنی شهری حدفاصل 
موزه هفت چنار تا خیابان صفدری

از  جمعی  همراهی  با   ۱۰ منطقه  شهردار 
معاونین و مدیران از محدوده اجرایی پروژه طب 
سوزنی مناسب سازی بخشی از خیابان صفدری 

واقع در محله بریانک بازدید کرد.
سهیلا  برنامه  این  در  امتیاز،  گزارش  به   
صادق زاده از محدوده اجرایی پروژه طب سوزنی 
مسیرها  و  صفدری  خیابان  ساماندهی  شهری 
بررسی  ضمن  و  کرد  بازدید  آن  اطراف  معابر  و 
تا  صفدری  خیابان  محدوده  بافت  و  موقعیت 
لازم  های  توصیه  و  رهنمودها  چنار  هفت  موزه 
را برای آماده سازی این معبر با همکاری معاونت 
خدمات شهری و معاونت فنی و عمران ارائه داد.
وی در جریان این بازدید با اشاره به ایجاد 
تغییرات محسوس و چشمگیر با اجرای اقدامات 
اثرگذار گفت: در این طرح به منظور  کوچک و 
موزه  شرقی  ضلع  دسترسی  ایجاد  و  زیباسازی 
محله  محدوده  از  بخشی  است  قرار  چنار  هفت 
تا موزه هفت  بریانک حدفاصل خیابان صفدری 
چنار با استفاده از روش طب سوزنی شهری در 
قالب “رفع زواید بصری، مرمت انهار و پیاده روها، 
رنگ آمیزی جداره ها، تعبیه چراغ های فانوسی، 
نصب دیوارکوب و فلاور باکس و ...” ساماندهی و 
زیباسازی شود. وی هدف اصلی اجرای این طرح 
را تمرین مشارکت با ساکنین در فرایند تصمیم 
گیری و تصمیم سازی و حتی طراحی و اجرا در 
فعالیت های مربوط به هویت بخشی عرصه های 

عمومی عنوان کرد.

به مناسبت هفته ملی سلامت بانوان 
پایش سلامت بانوان در خانه های 

سلامت شمال تهران آغاز شد
ایرانی  بانوان  سلامت  هفته  های  برنامه  ویژه 
)سبا( با هدف ارتقاء سطح سلامت جامعه ،با شعار 
»حرکت، برای سلامت زنان«در شمال تهران آغاز شد.
معاون  توسلی  مجتبی  امتیاز؛  گزارش  به 
امور اجتماعی و فرهنگی شهرداری این منطقه با 
بیان خبر فوق اظهار داشت : زنان به عنوان نیمی 
ارتقاي  و  حفظ  در  محوري  نقش  جامعه  افراد  از 
از  وهدف  دارند  خانواده  واعضاي  خود  سلامت 
ارتقاء  و  حفظ  بانوان  سلامت  هفته  بزرگداشت 
سلامت زنان در ابعاد جسمی، روانی، اجتماعی و 
معنوی در دوره های مختلف زندگی، پیشگیری از 
بیماری ها و کاهش خطرات تهدید کننده سلامت 
زنان و فرهنگ سازی در خصوص توجه جامعه به 
سلامت زنان است. وی افزود : در همین راستا ویژه 
برنامه های هفته سلامت بانوان ایرانی از 2۴ الی 
۳۰ مهر ماه توسط خانه های سلامت محلات 2۷ 
گانه و با شعار »حرکت، برای سلامت زنان«برگزار 
خواهد شد. توسلی ضمن اشاره به فعالیتهای در 
یک  منطقه  در  زنان  هفته سلامت  اجرای  دست 
گفت: از جمله فعالیت های اداره سلامت در این 
هفته برگزاری همایش آموزشی ویژه بانوان کارمند 
شهرداری منطقه ،برگزاری برنامه گفتگو در بوستان 
قیطریه با هدف انتقال تجارب زیسته بانوان از طریق 
جلب مشارکت مردمی، افزایش سرمایه اجتماعی 
و توسعه فضاهای گفتمانی عمومی در قالب پاتوق 
های فرهنگی ، برپایی پایگاه سنجش سلامت بانوان 
با  زنان  آگاهی  افزایش  و  سازی  توانمند  آموزش، 
برگزاری کلاس های آموزشی جهت شهروندان در 
خانه های سلامت و ایستگاه مترو تجریش است 
.وی در ادامه خاطر نشان کرد : شهروندان می توانند 
جهت اطلاع دقیق از برنامه های این هفته به خانه 

های سلامت در سراهای محلات مراجعه نمایند.

اجرای “طرح حمایت از مشاغل 
خانگی” در ورودی غربی پایتخت 

کارآفرینان  اندیشی  هم  نشست  نخستین 
با هدف رشد و توسعه اقتصاد محلی و گسترش 
اشتغال و درآمد پایدار با محوریت فراخوان شرکت 
در “طرح حرکت اقتصادی” با حضور مدیر اشتغال 
و کارآفرینی اداره کل رفاه اجتماعی استان تهران 
اجتماعی  خدمات  سازمان  کارآفرینی  معاون  و 

شهرداری تهران برگزار شد.  
به گزارش امتیاز، سید جاوید میرحبیبیان 
و  اجتماعی  امور  معاونت  جانشین  حسینی 
امروزه  اینکه  بیان  با   2۱ منطقه  این  فرهنگی 
توجه  و  خانگی  مشاغل  موضوع  به  پرداختن 
از  یکی  محلی  و  کوچک  کارهای  و  کسب  به 
راهکارهای موثر در ایجاد درآمد، رونق اقتصادی 
و رشد اشتغال در شهرهای بزرگ به شمار می 
اجرای  که  کشور  کنونی  شرایط  در  گفت:  رود، 
برون  راه  تنها  مقاومتی  اقتصاد  های  سیاست 
تلقی  اقتصادی  مشکلات  و  ها  چالش  از  رفت 
گسترش  و  رشد  از  حمایت  بی شک  شود،  می 
و  کوچک  کارهای  و  کسب  و  خانگی  مشاغل 
محلی راهگشا خواهد بود. میرحبیبیان حسینی 
توانایی  و  استعداد  به  توجه  با  اینکه  به  اشاره  با 
افراد و همچنین متناسب با شغل و حرفه احصاء 
و  مهارت  کسب  با  مرتبط  های  آموزش  شده، 
مشاوره های شغلی پیش بینی و ارائه می شود، 
عنوان کرد: در مرحله اول این طرح، متقاضیان 
از طریق مدیریت سرای محله ها انتخاب و نسبت 
به معرفی این افراد به کارگاه های آموزشی اقدام 
خواهد شد.وی به اعطای تسهیلات قرض الحسنه 
افراد  از  قانونی  و  های حقوقی  و حمایت  بانکی 
و  کرد  اشاره  “حرکت”  طرح  در  کننده  شرکت 
دارا  و  جذابیت  های  شاخص  به  توجه  با  افزود: 
بودن ویژگی های متناسب با بازار، ۱۰ حرفه از 
میان ۳2۱ رشته و شاخه مشاغل خانگی، انتخاب 
می شود و سپس داوطلبان مشارکت کننده تحت 
آموزش و مشاوره های تخصصی قرار می گیرند. 
جانشین معاونت امور اجتماعی و فرهنگی منطقه 
2۱ ادامه داد: این طرح با مشارکت مرکز خدمات 
و  فنی  آموزش  کل  اداره   ،2۱ منطقه  اجتماعی 
رفاه  و  تعاون، کار  اداره  تهران،  استان  ای  حرفه 
اجتماعی استان تهران  و کارآفرینان و صاحبان 
مشاغل خانگی در محله های  منطقه 2۱ به اجرا 
اجرای  از  هدف  حسینی  رسد.میرحبیبیان  می 
این طرح را رشد و توسعه اقتصاد محلی، گسترش 
اقشار جامعه،  پایدار در تمامی  اشتغال و درآمد 
تحقق اهداف اقتصاد مقاومتی، رونق کسب و کار 
های کوچک و زود بازده محلی، افزایش انگیزه و 
امید به زندگی در جامعه و ارتقای سطح کیفی 

زندگی عموم شهروندان برشمرد.

جرای طرح پایلوت نخستین مرکز 
آموزشی مادر و کودک در منطقه 7

امور اجتماعی و فرهنگی شهرداری  معاون 
منطقه ۷ از اجرای طرح پایلوت نخسیتن مرکز 

آموزشی مادر و کودک در این منطقه خبر داد.
به گزارش امتیاز، فائزه دولتی معاون امور 
اجتماعی و فرهنگی شهرداری منطقه ۷  با اعلام 
هفته  با  همزمان  طرح  این  افزود:  مطلب  این 
ملی سلامت بانوان ایرانی در سه محله منتخب 
منطقه ۷ به صورت پایلوت اجرا می شود و برای 
نخستین بار در این مرکز آموزشی از ۴ ماه قبل 
از زایمان تا ۳ سالگی کودک به آموزش مادر و 
اینکه  بر  تاکید  با  شود.وی  می  پرداخته  کودک 
اغلب مادران تربیت فرزند را از 2 سالگی شروع 
می کنند، خاطرنشان کرد: شخصیت فرزند قبل 
بارداری در حال شکل گیری  از زایمان و حین 
است و بر این اساس این طرح با این هدف اجرا 
باید  می شود که مراکز آموزشی بصورت مدون 
شود.  دایر  وکودک  مادر  برای  بارداری  از  قبل 
طرح  این  کرد:  تاکید   ۷ منطقه  شهردار  معاون 
در غالب آموزشهای روانشناسی ، تغذیه ، مامایی، 
فن بیان ، تخیل و ورزش بارداری برای مادران و 
کودکان بصورت مدون و با هدف ارتقاء سلامت 
دوران بارداری و ارتقاء کیفیت آموزش کودکان 
برگزار خواهد شد. به گفته دولتی این طرح در 
خانه های سلامت بهار ، نظام آباد و عباس آباد 

اجرا می شود.
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