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اخبار
پدرو آلمودوار جايزه پلاتينو 

را برد
»نرودا« دست خالی ماند

در مراسمی که دیشب برای 
شد  برگزار  پلاتینو  جوایز  اهدای 
بهترین  عنوان  به  آلمادوار  پدرو 
»جولیتا«  فیلم  برای  کارگردان 
حال  همین  در  و  شد  انتخاب 
بازیگر  بهترین  جایزه  بارگا  سونیا 

را دریافت کرد.
»شهروند ممتاز« که نامزدی 
را  پلاتینو  جوایز  از  جایزه  چهار 
ایبرو-آمریکایی  سینمای  به  که 
بود،  کرده  دریافت  می گیرد  تعلق 

موفق ترین فیلم دیشب بود.
این فیلم بلند به عنوان برنده 
فیلمنامه  بهترین  فیلم،  بهترین 
اسکار  برای  بازیگر  بهترین  و 
مهم  جوایز  همه  تقریبا  مارتینس 
حال  همین  در  و  کرد  دریافت  را 
آفیس  باکس  در  که  موفقیتی  با 
یک  عنوان  به  آورده  دست  به 
این  کمدی درخشان معرفی شد. 
فیلم به کارگردانی ماریانو کوهن و 

گاستون دوپار ساخته شده است.
پیش  سال  فیلم  این 
برای  ونیز  فیلم  جشنواره  در 
بازیگر  و  شد  اکران  بار  نخستین 
جایزه  کسب  به  موفق  آن  مرد 
در  او  بود.  شده  بازیگر  بهترین 
ادبی  جایزه  برنده  نویسنده  نقش 
آرژانتین  در  خانه اش  به  که  نوبل 
با  که  شده  ظاهر  بازمی گردد 
مواجه  دوباره  گذشته  خطرات 

می شود.
برندگان  مهمترین  از 
فیلم  جوایز  این  دوره  چهارمین 
»جولیتا« و »هیولا صدا می کند« 

نیز بودند.
در این مراسم پدرو آلمودوار 
سینمای  سرشناس  کارگردان 
کارگردانی  بهترین  جایزه  اسپانیا 

را از آن خود کرد.
خانواده  به  را  جایزه اش  وی 
اسپانیا  داخلی  جنگ  قربانیان 
حتی  هنوز  که  کرد  تقدیم 
عزیزانشان  جنازه های  نمی دانند 
شده  سپرده  خاک  به  کجا  در 
گروه های  در  آنها  بیشتر  و  است 
سپرده  خاک  به  دسته جمعی 

شده اند.
برخی  گفت:  آلمادوار 
می گویند این حرف ها زنده کردن 
بر  نه  اما  است  قدیمی  دردهای 
به  تا  می کند  کمک  این  عکس، 

آنها نزدیک شویم.
عنوان  به  که  »خولیتا« 
اسپانیا در هشتادونهمین  نماینده 
حضورداشت،  اسکار  جوایز  دوره 
نامزد چهار جایزه بود و دو جایزه 
برای  را  موسیقی  جایزه  جمله  از 

آلبرتو ایگلسیاس دریافت کرد.
»هیولا صدا می کند« ساخته 
جی.آ.بایونا نیز که شب را با هفت 
بیش  و  بود  کرده  شروع  نامزدی 
دریافت  نامزد  دیگری  فیلم  هر  از 
جایزه شده بود چهار جایزه برد و 
با کسب جوایز بهترین کارگردانی 
بهترین  تدوین،  بهرین  هنری، 
فیلمبرداری وبهترین صدا به خانه 

رفت.
لارین  پابلو  ساخته  »نرودا« 
این  بود  جایزه  پنج  نامزد  که 
مراسم را با دست خالی ترک کرد.
زن  بازیگر  بهترین  جایزه 
برزیلی  فیلم  در  بازی  برای  نیز 
اهدا  براگا  سونیا  به  »آکواریوس« 
دستاورد  عمر  یک  جایزه  شد. 
هنری نیز به ادوارد جیمز اولموس 
اهدا شد.جوایز پلاتینو از سوی ۲۳ 
تجلیل  برای  اسپانیایی زبان  کشور 
جهان  از  بخش  این  سینمای  از 
مراسم  امسال  و  شود  می  اهدا 
مادرید  در  آن  دوره  چهارمین 
برگزار شد. سال ۲۰۱۸ این مراسم 

در مکزیک برگزار می شود.

فيلمبرداری فيلم جديد 
اصغر فرهادی هفته آينده 

آغاز می شود
فیلمبرداری فیلم جدید اصغر 
فرهادی با حضور پنه لوپه کروز و 
آغاز می  آینده  باردم هفته  خاویر 
شود.هفته آینده فیلمبرداری فیلم 
آینده  هفته  فرهادی  اصغر  جدید 
آغاز می شود و همه بازیگران این 
اثر اسپانیایی و آرژانتینی هستند.
پیش از این شورای سینمای اروپا 
میلیون   ۷ از  بیش  اختصاص  با 
پشتیبانی  فیلم  تولید ۲۷  از  یورو 
اسپانیایی  پروژه  که  کرد  مالی 
محصول  که  فرهادی  اصغر 
ایتالیا  و  اسپانیا  فرانسه،  مشترک 
است، در این فهرست قرار گرفت. 
از مهمترین  این فیلم بی نام یکی 
این  بود.  فهرست  این  پروژه های 
تا ۱۳ میلیون  با بودجه ۱۲  فیلم 
دارین،  ریکاردو  بازی  با  دلاری 
در  باردم  خاویر  و  کروز  پنه لوپه 

مادرید تولید می شود.

»برُجاس« نگاهی به انسان از زاویه های مختلف
های  پروژه  سری  از  »برُجاس«  نمایشگاه 
گالری آران جمعه ۶ مرداد افتتاح می شود و تا 

سوم شهریور به کار خود ادامه می دهد.
هنری  گروه  اعضای  سال  دومین  برای 
»برُجاس« که عمده فعالیت خود را در گالری 
گذارند،  می  نمایش  به  آمل  شهر  در  »ایسو« 
می  آران  گالری  به  نمایش  برای  را  خود  آثار 
آورند. اعضای این گروه معتقدند در آمل طیف 
اشیا  واقعی  اند که هویت  یافته  را  نوری  های  

و رویدادها در آن واقعی تر به نظر می رسند.
در این مجموعه حمید اسدزاده »دوبینی« 
فروزان  کند.  می  و جو  انسان جست  دید  در  را 
سلیمانی، لحظه های خاص از زندگی را به تصویر 
می کشد تا کشمکش درون و بیرون را به تصویر 
در بیاورد. اکبر راد با مجموعه ای با عنوان »زنگار« 
انسان را فرو رفته در تاریکی می یابد؛ تسلیم شده 

و فراموش شده و در قعر تنهایی.
هنرمندان  با  بازی  در  معصومی  مصطفی 
حضور  پنداری،  همذات  با  و  هنر  تاریخ  بزرگ 
ذهنیت خود را به تصویر می کشد. در بازسازی 
این تصاویر هنرمند جوان ذهن خود را به تاریخ 

هنر پیوند می زند. شقایق شعبانی احساسات و 
آلام همیشه حاضر را ثبت می کند رنج هایی 
که با رنگ سفید روی بوم نمایش داده می شود 
فاضلی  علی  است.  گذاشته  »امحا«  را  نامش  و 
ترین  شخصی  که  دهد  می  نشان  را  هویتی 

سندش هم مدام در تغییر است. او نام مجموعه 
گذاشته  محصولات«  »استانداردسازی  را  اش 
نام  به  آرتی  ویدیو  با  زاده  قلی  فرزانه  است. 
»داد« در این نمایشگاه بر زوال همه موجودات 
و مفاهیم تاکید دارد. با قبول چرخه زوال و با 

تاکید بر نقش انسان در نابودی خود و همچنین 
طبیعت، نوید تولدی مجدد داده می شود.

حمید اسدزاده ایده پرداز گروه »برُجاس« 
هنری  گروه  گفت:  هنری  گروه  این  درباره 
که  افرادی  از  است  ای  مجموعه  »برُجاس« 
بینی  جهان  زیستی،  هم  و  همکاری  عین  در 
نقطه  حکمفرماست.  آثارشان  در  متفاوتی 
اشتراک اندیشه ما اما انسان است که گویی در 
از  یک  هر  است.  کرده  گیر  بشرگونه خود  فرم 
اعضای گروه، زبانی متفاوت از دیگری را تجربه 
می کنند و این تفاوت جهانی گسترده تر را از 

این گروه برای ما به نمایش درمی آورد.
به  فارسی  لغت  در  برُجاس  وی،  گفته  به 

معنای هدف متحرک است.
فعالیت  هنری  گروه  این  داد:  ادامه  وی 
خود را از سال ۸۹ آغاز کرده و از جمله فعالیت 
های گروه برگزاری نمایشگاه ها و نشست های 
تئاتر،  تجسمی،  هنرهای  قالب  در  تخصصی 
ادبیات، سینما و دعوت از هنرمندان و منتقدان 
است. همچنین ۲ سالی می شود که این گروه 

فعالیتش را با گالری آران آغاز کرده است.

یک فنجان چای داغ
با داشتن فرزند چند ماهه باز هم به »پايتخت« آمدم

بازیگر نقش فهیمه در سریال »پایتخت« درباره اینکه چند ماه است 
صاحب فرزند شده و با فراهم شدن شرایط توانسته در این سریال بازی کند 

سخن گفت.
نسرین نصرتی بازیگر سریال »پایتخت« درباره ماجراهای این سریال و 
اتفاقات جدید آن گفت: سریال »پایتخت ۵« همانگونه که پیش بینی کرده 

بودیم خوب پیش می رود و فضا مثل سری های قبل بسیار خوب است.
برخوردار  از جزییات جدیدتری  اینکه چقدر  و  نقش خود  درباره  وی 
است، عنوان کرد: قطعا اینگونه نیست که خالی به صحنه بیاییم و در هر 
فصل، جزییات و ویژگی هایی به نقش ما اضافه می شود و هیچ وقت اینگونه 
نیست که تغییری در ما نباشد. مخصوصا امسال که مشخص شده بهبود)با 
بازی مهران احمدی( همسر فهیمه در قصه وجود ندارد و البته اینقدر ظریف 

به آن اشاره شده که مخاطب اذیت نمی شود. 
این بازیگر درباره میزان حضور شخصیت های مختلف در این سریال 
یا  اینگونه نیست که کسی کمرنگ و  اظهار کرد: حضور ما در »پایتخت« 
پررنگ باشد و قهرمان سازی به شکل مرسوم در آن وجود ندارد بلکه همه 

در آن اعضای یک خانواده هستند و به یک اندازه اهمیت دارند.
نصرتی که در این چند وقت در سریال دیگری حضور نداشته است، 
گفت: من چند ماهی است که صاحب یک فرزند شده ام که تنها بچه من 
است و الان چند ماه دارد، با توجه به شرایطی که داشتم نمی توانستم در 
سریال دیگری بازی کنم اما در اینجا الهام غفوری تهیه کننده سریال این 

امکان را برای من فراهم کرد تا بتوانم در این گروه حاضر باشم.
بازیگر سریال »قرعه« در پایان اظهار کرد: همسر و حتی خواهر من 
پذیرفتند که با این شرایط کنار من باشند و حتی ترس من ریخته است 
که در دنیای جدید )به دنیا آمدن فرزند( خیلی شرایط کاری من شلوغ و 

پراسترس نشده است.

اولين روستای كانديدای ثبت جهانی ايران بررسی شد
بررسی ثبت جهانی كلپورگان

ارزیابان شورای جهانی صنایع دستی از »کلپورگان« به عنوان نخستین 
دیدن  آن  سفال  کارگاه  و  دستی  صنایع  جهانی  ثبت  کاندیدای  روستای 

کردند و در جریان چگونگی فعالیت زنان سفالگر این روستا قرار گرفتند.
غدا هیجاوی - رئیس منطقه آسیا و اقیانوسیه شورای جهانی صنایع 
از دیدن روستای کلپورگان اظهار کرد: خیلی خوشحالم که  دستی - بعد 
کلپورگان را دیدم، اما پرسشی که مطرح می شود این است که اگر این روستا 
ثبت جهانی شد، چه اقداماتی می توانید برای زنانی که در این حوزه فعالیت 

می کنند، انجام دهید؟
ما  گفت:  هیجاوی  به  پاسخ  در   - سروان  فرماندار   - نارویی  درویش 
به عنوان مسؤولان استان سیستان و بلوچستان دغدغه داریم و برای حفظ 
این میراث از هیچ کوششی دریغ نمی کنیم، کما این که اقداماتی هم برای 
کلپورگان  به  توجهی  قابل  اعتبارات  و  داده  انجام  صنعت  این  ماندگاری 

اختصاص داده ایم.
او ادامه داد: حدود یک میلیارد تومان هزینه کردیم تا شرایط حضور 
گردشگر و انگیزه برای صنعتگران ایجاد کنیم. شرایط امروز سفال کلپورگان 
با چند سال پیش متفاوت است و جهشی در راستای رونق این منطقه ایجاد 
شده است. بازاریابی هایی نیز انجام شده تا سفال کلپورگان در دیگر استان ها 

و کشورهای مختلف به فروش برسد.
وی افزود: این اتفاق و حفظ مظهر فرهنگی، برای مردم مهم است. به 
همین دلیل، از شما به خوبی استقبال کردند. ما نیز موظفیم به مطالبات 
مردم پاسخ دهیم. اگر شما با ثبت جهانی روستای کلپورگان موافقت کنید، 

تردید نکنید که ما نیز هر کاری از دست مان برآید، انجام می دهیم.
و  دستی  صنایع  فرهنگی،  میراث  مدیرکل   - گوهری  مشتاق  کامبیز 
گردشگری سیستان و بلوچستان - نیز اظهار کرد: حدود یک ماه است که 
تلاش کرده ایم تا کارگاه سفال کلپورگان را راه اندازی و دوباره آن را مدیریت 

کنیم. بنابراین اراده ای جدی برای این کار داریم.
ما  نیز می دانند که  این منطقه در مجلس  مردم  نمایندگان  افزود:  او 
برای انجام این کار تا چه اندازه مبارزه کرده ایم و این موضوع نشان می دهد 
که ما اراده ای جدی برای انجام این کار داریم. خوشبختانه با اجماعی که 
بین مقامات وجود داشت، انحصار کارگاه سفال کلپورگان که پیش از این در 
اختیار یک نفر بود، شکسته و به این اتفاق منجر شد. محمد باسط درازهی - 
نماینده مردم سراوان، سیب سوران و مهرستان در مجلس - نیز از اختصاص 
بودجه خاصی به کلپورگان خبر داد و گفت: البته که کلپورگان برای ما مهم 
است و برای ارتقای سفال کلپورگان تلاش خواهیم کرد. بسیاری معتقدند 
ایران، کشور خطرناکی است، اما این طور نیست و ایران، مردم مهربانی دارد.

تمجيد از انيميشن ايرانی در مجارستان
»کچکه مت«  جشنواره  در  »استریپی«  کوتاه  انیمیشن  نمایش 
مجارستان با تمجید مدیران استودیو و انیمیشن سازان این کشور همراه شد.
این انیمیشن کوتاه که به عنوان اولین انیمیشن ایرانی در سال ۲۰۱۶ 
توانست به فهرست بلند نامزدهای اسکار راه یابد، در جشنواره »کچکه مت« 
و  استودیو  مدیران  تحسین  می شود  گفته  و  رفت  پرده  روی  به  مجارستان 
انیمیشن سازان این رویداد سینمایی را برانگیخت.انیمیشن »استریپی« از تولیدات 
استودیو گنبدکبود که توسط بابک و بهنود نکویی کارگردانی شده و بر اساس 
موسیقی کلاسیک »رقص  مجار شماره ۵«  اثر  یوهانس برامس )۱۸۹۷- ۱۸۳۳( 
ساخته شده است. »فرنس میکولش« مدیر جشنواره »کچکه مت« مجارستان و 
مدیر استودیو »کچکه مت« ساخت یک انیمیشن روایی بر اساس موسیقی را 
بسیار دشوار توصیف کرد و گفت: انتخاب قصه و روایت برای این قطعه موسیقی 
بسیار هوشمندانه بود. مضمون »استریپی« با موسیقی کاملا هماهنگ است و 
خود فیلم همانند موسیقی آن لایه های متعدد دارد و یک مسئله جهانی را مطرح 
می کند. »میکولش« که سه فیلم نامزد اسکار در استودیوی او تولید شده، با اشاره 
به اهمیت مضمونی که در انیمیشن »استریپی« مطرح شده، افزود:  یکنواختی، 
کلاسه شدن و نبود خلاقیت مشکل اصلی ما در همه کارها از جمله کارهای 
دولتی و بخصوص در آموزش است. به نظرم مضمون این انیمیشن بسیار قابل 

تامل است و باید به زیرمتن و لایه های دیگر آن هم توجه کرد.

جايزه ای از ونزوئلا برای ايران

آهنگساز ايرانی در فستيوال سينمايی درخشيد
آهنگساز و رهبر ارکستر ایرانی در ادامه موفقیت های فیلم 
انیمیشن »لایت سایت«، جایزه بهترین موسیقی فستیوال جهانی 

پنج قاره در ونزوئلا را دریافت کرد.
موفقیت  از  بعد  ارکستر  رهبر  و  آهنگساز  پورخلجی  امیر 
مسلم  کارگردانی  به  سایت«  »لایت  انیمیشن  پی  در  پی  های 
موسیقی  بهترین  جایزه  خارجی،  های  جشنواره  در  طباطبایی 
کرد.  خود  آن  از  را  ونزوئلا  کشور  قاره«  »پنج  جهانی  فستیوال 
فیلم انیمیشن »لایت سایت« تاکنون توانسته ۴۰ جایزه جهانی 
را کسب کند که از این تعداد سه جایزه در حوزه بهترین موسیقی 

بوده است.
»ریل  جشنواره  دومین  از  دانشجویی  فیلم  بهترین  جایزه 
تایم« کشور نیجریه، جایزه بهترین انیمیشن جشنواره »ماید تن« 
فستیوال  نگاه مخاطبان  از  فیلم  بهترین  و جایزه  متحده  ایالات 
تاکنون  فیلم  این  که  است  افتخاراتی  از جمله  ونزوئلا  قاره  پنج 

کسب کرده است.
چندین  در  گذشته  های  ماه  در  که  انیمیشن  فیلم  این 
جشنواره بین المللی حضور داشته، قرار است طی ماه های آینده 
اسپانیا،  آمریکا،  ایتالیا،  کشورهای  انیمیشن  های  فستیوال  در 

انگلستان، برزیل، مکزیک حضور فعالی داشته باشد.
در خلاصه داستان این انیمیشن آمده است: در یک اتاق با 
ارتفاع نامعلوم که توسط نور سفید معلق از ریسمانی روشن است، 
شخصیت داستان امِ. ای. متولد می شود و توسط نور سفید جان 

می گیرد. امِ. ای. غرق و مبهوت در نور سفید است که گوی هایی 
برق  و  زرق  پر  رنگ هایی  با  پوشانده اند  را  دیوارها  سرتاسر  که 
روشن شده است، حواس او را به خود معطوف می کنند. امِ. ای. 
مشغول بازی  هیجان انگیز با گوی ها شده که به فرمان دستان او 
پاسخ می دهند. در این حین، چشمش به نور سفید افتاده و آن 
را متکبرانه فرا می خواند. با نافرمانی نور سفید، امِ. ای گوی های 
اطراف را با فرمان دست خود بیرون می کشد و از آنها به سمت 
نور سفید بالا می رود اما قبل از رسیدن دستش به نور، لابلای 

انبوه گوی ها دفن می شود.
نور سفید او را از وضعیتی که در آن گرفتار شده است نجات 
می دهد. این اتفاق موجب شیفتگی بیشتر ام. ای به نور سفید و 
تلاش این بار متواضعانه تر او برای تصاحب آن می شود. مزاحمت 
گوی ها در مسیر رسیدن به نور سفید، پیکار ام ای با گوی ها را 
به دنبال دارد. تا جایی که گوی ها او را کاملا در دیوار محصور 

می کنند و ...
و  نویسنده  به  می توان  انیمیشن  این  عوامل  جمله  از 
کارگردان: سید مسلم طباطبایی، تهیه کننده، دستیار کارگردان 
و برنامه ریز: سیمین فرخ احمدی، موسیقی: امیر پورخلجی، صدا: 
کامپوزیت:  و  بصری  جلوه های  رندر،  نورپردازی،  شهامت،  بهروز 
و  ریگ  مدل سازی،  کاراکتر،  طراحی  طباطبایی،  مسلم  سید 
سید  سخت افزاری:  پشتیبانی  طباطبایی،  مسلم  سید  انیمیت: 

عباس اصطهباناتی اشاره کرد.

امیرپورخلجی از جمله آهنگسازان فعال موسیقی کشورمان 
عرصه  در  زیادی  های  فعالیت  گذشته  های  ماه  طی  که  است 
آهنگسازی و تدریس داشته است. این هنرمند چندی پیش پروژه 
به  را  ناظری  شهرام  خوانندگی  به  کیست«  »عاشق  موسیقایی 

اتمام رساند.
ابوالخیر  ابوسعید  رباعیات  پایه  بر  کیست«  »عاشق  پروژه 
به آهنگسازی و رهبری ارکستر امیر پورخلجی و صدای شهرام 
ناظری بهمن ماه سال گذشته توسط موسسه »پردیس موسیقی 
با  گذشته  سال  اکتبر  اثر  این  شد.  آماده  انتشار  برای  معاصر« 
همراهی نوازندگان ارکستر سمفونیک »مترو پولیتن« پراگ در 

استودیوی تلویزیون ملی کشور چک اجرا و ضبط شده است.

سرپرست گروه تئاتر »ليو« اعلام كرد:

رشت صاحب سالن خصوصی تئاتر می شود
سرپرست گروه تئاتر »لیو« اعلام کرد که 
از ۱۴ مردادماه در شهر رشت سالن خصوصی 
گروه  این  هنری  مدیریت  با  »هامون«  تئاتر 

تئاتری، افتتاح و راه اندازی می شود.
حسن معجونی سرپرست گروه تئاتر »لیو« 
و از بازیگران و کارگردان های تئاتر ایران درباره 
های  سالن  عرصه  در  جدید  ظرفیتی  ایجاد 

خصوصی تئاتر به خبرنگار مهر گفت: با مشورتی 
که با امین رضامند که در شهر تهران نیز سالن 
خصوصی تئاتر راه اندازی کرده بود، سالن هلال 
بود  مانده  استفاده  بی  که  را  رشت  شهر  احمر 

تحویل گرفتیم و برای تئاتر تجهیز شد.
نام  با  تئاتر  سالن  این  داد:  ادامه  وی 
با  که  است  نفر   ۲۶۰ ظرفیت  دارای  »هامون« 

گروه  هنری  مدیریت  و  رضامند  امین  ریاست 
درباره  معجونی  شد.  خواهد  فعال  »لیو«  تئاتر 
تئاتر  خصوصی  سالن  افتتاح  نحوه  و  زمان 
این  قرار است  »هامون« در شهر رشت، گفت: 
سالن تئاتر روز ۱۴ مردادماه و با اجرای نمایش 
»خرس و خواستگاری« که پیش از این به زبان 
بود،  شده  اجرا  رشت  شهر  در  و  تولید  گیلکی 

افتتاح شود.سرپرست گروه تئاتر »لیو« در پایان 
بر  »هامون«  تئاتر  سالن  است  قرار  کرد:  اظهار 
مبنای ۵۰ درصد آثار بومی و ۵۰ درصد آثار غیر 
بومی فعالیت کند. در بخش ۵۰ درصد کارهای 
غیر بومی آثار خوبی که در تهران تولید و اجرا 
سالن  در  اجرا  برای  و  کرده  انتخاب  شوند  می 

»هامون« دعوت خواهیم کرد.

متن میثاق نامه روزنامه نگاری در سایت روزنامه موجود است
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اضافات مسعودی
بايد و نبايدهای فضای مجازی !

یکی از چیزهایی که اخیراً وارد زندگی ما شده 
دنیای جدیدی که درب   ! است  شبکه های مجازی 
جدیدی به روی همه ما باز کرده و سبب شده زندگی 
.البته  گردد  آنچنانی  تغییرات  درگیر  هایمان  خیلی 
برخی از این تغییرات برای ما خوبند و برخی از آنها 
ما را دچار مشکل کرده اند ، بطور مثال همه گیری 

شبکه های اجتماعی سبب شده ارتباطات ما با دنیای بیرون افزایش داشته 
باشد و خیلی از دوستان و رفقا و فامیل و آشنایان را که زیاد با آنها در ارتباط 
نبودیم را از این طریق پیدا کنیم و بشناسیم اما از آن طرف مشکلاتی را هم 
با خود به همراه داشته که همانا وقتی است که پای این شبکه ها تلف می 
شود . گاهی وقتها سرک کشیدن در این فضا آنقدر شیرین و جذاب می شود 
که اصلًا متوجه نمی شوید ساعتهاست مشغول ورق زدن صفحات هستید 
و تا به خودتان می آیید متوجه می شوید چه زمانی گذشته است .خیلی 
وقتها هم هست که کار افراد درگیر این شبکه ها می گردد و بواسطه آن 
از زندگی ساقط می شوند و مدام باید گوشی تلفن در کنارشان باشد .یکی 
دیگر از مشکلات این شبکه های مجازی چشم و هم چشمی هاست و خیلی 
وقتها شاهد این هستیم که این چشم و هم چشمی ها از فضای حقیقی به 
سمت فضای مجازی کشیده شده است ، جایی که خیلی ها فقط به دنبال 
این هستند که خودشان و داشته هایشان را به رخ بکشند و نمایش بدهند 
دیگران  های  دیدن عکس  و  ها  این شبکه  معتقد هستند  هم  ها  خیلی   .
برایشان خوش یمن بوده است ، یعنی با مشاهده نوع تفریحات دیگران و 
همچنین دیدن عکس های آنها ترغیب شده اند تغییری در خودشان ایجاد 
کنند و زندگی را فقط در قوطی سربسته اتاق خانه نبینند . در هر صورت 
فضای مجازی بخواهیم یا نخواهیم یکی از رکن های اساسی زندگی های 
امروزی است ، چیزی که نه می شود آن را نادیده گرفت و نه باید آن را 
زیاد جدی گرفت . شاید چیزی در حد تعادل چاره کار باشد که اگر چنین 
شد بنظر می رسد شبکه های مجازی آنقدرها هم بد نیستند و جنبه های 

خوب و مفیدی هم دارند . 
مسعودعطری

گزارش
كدام آلودگی نوری در فضاي شهر 

ما به چشم مي خورد؟
مريم نادري *

که  موضوعاتي  از  یکي  اخیر  سال هاي  در 
آلودگی  موضوع  شده،  شهري  فضاهاي  گریبانگیر 
نوری بوده که مي تواند به رغم عادي شدن آن، بر 
روند زندگي شهرنشیني اثر فزاینده اي داشته باشد. 
)Light pollution(  نوعی آلودگی است که 
به روشن شدن بیش از حد یک محیط بر اثر نورهای 
آلودگی  نادري،   گفته  به  می شود.  گفته  مصنوعی 
نوری در واقع همان نورهای مصنوعی است که در 
زمان یا مکان نامناسب، از استاندارد خود خارج شده 
و با کیفیت نامطلوب، محیط زیست و آسمان شب 
را آزاردهنده و آلوده می سازند. اصطلاح کلی آلودگی 
نوری به مشکلات چندگانه ای اطلاق می شود که به 
سبب کم بازده بودن، آزاردهندگی، افزون بر نیاز یا 

غیرمنطقی بودن نور مصنوعی ایجاد مي شود.  
زمانی  شما  است  ممکن  کرد:  تصریح  نادري 
نامناسب که هیچ نیازی به روشنایی نیست از آن 
راهروها،  لامپ  بودن  روشن  مانند  کنید.  استفاده 
به  لازم  صبح(.  تا  شب  از  )البته  و…  پارکینگها 
توضیح نیست که ما در مورد روشنایی در ساعاتی 
صحبت میکنیم که منابع طبیعی روشنایی، مانند 
خورشید، فضای مورد نیاز ما را در حد کافی روشن 
نمیسازد. پس اگر در روز، نور مناسب و به اندازه نیاز 
دارید و از نور لامپها نیز استفاده میکنید، این خود 

میتواند مصداقی برای زمان نامناسب باشد. 
وي افزود: از سویي در دنیای امروز که انرژی 
دقیقی  محاسبات  است  برخوردار  ارزش خاصی  از 
برای مصرف بهینه انواع انرژی از جمله نیروی برق 
انجام میگیرد. در خصوص استفاده برق شهری در 
بیمارستانها،  کارگاهها،  عمومی،  مکانهای  منازل، 
تعریف  نور  از  استانداردهایی  نیز  و…  رستورانها 
شده که سلامتی انسان بهخصوص بینایی او در آن، 
مورد توجه مهندسان بوده است. با توجه به نوع هر 
فعالیت که مکان خاصی را میطلبد، استانداردهایی 
برای میزان نور در هر مکان تعریف شده است که 
نادیده گرفتن این استانداردها و استفاده سلیقهای 
قطعاً تولید آلودگی نوری میکند. در واقع با چنین 
و در  فعالیتی  برای چه  نور  مقدار  نگرشی که چه 
کجا مناسب است، هم توانسته ایم انرژی را درست 
و بهینه مصرف کنیم و هم به سلامت بینایی خود 
اتاق  برای یک  مثال  عنوان  به  نرساندهایم.  آسیب 

لوکس)واحد شدت روشنایی( ،کلاس  خواب ۱۰۰ 
درس ۳۰۰ لوکس و میز نقشه کشی ۵۰۰ لوکس 
نور لازم است. پس استفاده بیش از مقدار لازم از 
نور، در هر مکان تولید آلودگی نوری می کنند. حال 
پارکینگ های شرکت واحد را به خاطر بیاورید که 
با شدت نور بسیار بالایی محوطه خود را بیش از 
حد لازم روشن می کنند که این عامل باعث بازتاب 
نور اضافی به فضا می گردد و تولید آلودگی نوری 
می کند. در مهندسی، روشنایی کیفیت نور از اهمیت 
در  نور  که  همانگونه  است.  برخوردار  بالایی  بسیار 
کیفیت  شود،  استفاده  باید  مناسب  زمان  و  مکان 
نور نیز از جهت پزشکی و سلامت انسان مورد توجه 
میباشد. هر نوع لامپ با توجه به ساختمان و مکانیزم 
تولید نور از کیفیت، رنگ نور و طیف نوری خاصی 
برخوردار است. به عنوان مثال نور لامپ های سدیم 
کم فشار از نظر ستاره شناسان بسیار مناسب است 
زیرا به راحتی می توان نور این لامپ ها را با فیلترهای 
مخصوص از دید ابزارهای منجمین مخفی و پوشیده 
کرد، چراکه نور این لامپ ها فقط در طیف زردرنگ 
به  پس  ندارد  دیگری  نور  و طیف  کند  می  تابش 
راحتی با یک فیلتر کنترل می گردد. این کارشناس 
شرکت کنترل کیفیت هواي تهران گفت: آلودگی 
نوری اثرات گوناگونی دارد، از یک سو با درخشان 
ستاره شناسان  رصد  مانع  شب،  در  آسمان  کردن 
شده و از طرف دیگر اثرات نامطلوبی روی گیاهان 
و کیفیت آب خواهد داشت. به این ترتیب که در 
گیاهان الگوهای رشد، شکوفه زنی و گرده افشانی را 
تغییر داده و با ممانعت از حرکت زئوپلانکتون ها، به 
رشد جلبک و خزه در آب کمک می کند. همان گونه 
که گفته شد، یکی از اثرات آلودگی نوری، ممانعت از 
رصد ستارگان است. به دلیل آلودگی نوری تنها یک 
سوم از مردم دنیا قادر به دیدن راه شیری می باشند. 

در شکل ۱ این امر به تصویر درآمده است.

شیری  راه  کهکشان  از  نمایی    -1 شکل 
سبب  به  ستارگان  رؤیت  عدم  و  راست(  )سمت 

آلودگی نوری )سمت چپ(

از طرفي آلودگی نوری شامل مواردي نظیر 
ریختگی،  درهم  خیرگی،  روشن سازی،  فراتازی، 

برافروختگی و سوسوزني مي شود. 
 :)Light trespass( فراتازی نوری

کسی  شخصی  حریم  وارد  ناخواسته  نوری 
و سردر  دیوار  روی  نور چراغ های  شود، همچون 
همسایه. پدیده نور متجاوز زمانی رخ می دهد که 
نور شدیدی از بیرون و از راه پنجره به داخل خانه 
ناخوشایندی هایی  سبب  رخداد  این  بتابد،  کسی 
همچون بروز بی خوابی و یا از بین بردن چشمانداز 

شامگاهی را در پی خواهد داشت.
روشن سازی بیش از اندازه 

:)Over-illumination(
کارگیری  به  در  زیاده روی  به  اصطلاح  این 
نور گفته می شود. میانگین انرژی هدررفته در اثر 
آمریکا،  در  بهتنهایی  نیاز،  بر  افزون  روشنسازی 
روزانه برابر با ۲ میلیون بشکه نفت ارزیابی شده 

است.
:)Glare( خیرگی

مناطق  شدید  تضاد  نتیجه  در  پدیده  این 
می شود.  ایجاد  دید  میدان  در  تاریک  و  روشن 
لامپ  نورانی  رشته  یک  به  نگاه کردن  گاهی 
بی حفاظ یا با حفاظ نامناسب این پدیده را ایجاد 
یا  رهگذران  چشم  داخل  به  نور  تابیدن  مي کند. 
رانندگان می تواند تا بیش از یک ساعت دید فرد را 
دچار اختلال کند. این پدیده علاوه بر مورد فوق، 
بین مناطق روشن  ایجاد تضاد شدیدی  به دلیل 
و  تیرگی  میزان  از  صحیح  درک  مانع  تاریک،  و 

روشنی توسط اندام بینایی می شود.
:)Clutter( درهم ریختگی منابع نوری

به دسته نورهای شدید و درهمریخته گفته 
نورهای  تلاقی  و  نوری  منابع  تجمع  می شود. 
گسیل شونده از آنها ممکن است سبب گیجی و 
انحراف حواس فرد از موانع شود. افزون بر موارد 
بالا، بسیاری از تصادفات را می توان پی آمد این 
در   Clutter از  نمایانی  موارد  دانست.  پدیده 
طراحی  بد  آن  دو سوی  چراغ های  که  راه هایی 
پیرامون  تابلوهای تجاری درخشانی که  یا  شده 
تابلوهای  در  مي شود.  دیده  دربرگرفته  را  جاده 
سازمان  یا  شخص  انگیزه  به  بسته  تجاری 
بهکار  نورپردازی های گوناگونی  آنها  نصب کننده 
نورپردازی ها  این  از  برخی  که  می شود  گرفته 
رانندگان  پرتی  است سبب حواس  ممکن  حتی 

و زمینه ساز تصادفات شوند.

یا   )Sky glow( آسمان  برافروختگی 
گنبد نوری:

برافروختگی آسمان به اثر درخششی اشاره 
دارد که مي تواند در مناطق پرجمعیت دیده شود. 
بازتاب  یکی  است:  عامل  دو  از  ناشی  پدیده  این 
بازتاب کننده هایی که در  از  به سمت آسمان  نور 
دیگری  و  گرفته اند  قرار  چراغ ها  تابش  معرض 
به گونه ای  نور،  ناشایست  هدایت  با  چراغ هایی 
نورهایی  می تابد.  آسمان  سوی  به  نورشان  که 
جو  با  برخورد  در  می روند  آسمان  سمت  به  که 
این  می شوند.  نور  پخش شدگی  یا  پراش  دچار 
برای  به ویژه  که  است  معضلاتی  جمله  از  اثر 
می تواند  زیرا  است،  آزاردهنده  اخترشناسان 
کنتراست آسمان شب را تا آن اندازه کاهش دهد 
که دیدن درخشنده ترین ستارگان نیز امکان پذیر 

نخواهد بود.

نوری:  آلودگی  نوع   3 وجود   -2 شکل 
و   )Trespass( نور  فراتازی   ،)Glare( خیرگی 

))Sky glow برافروختگی آسمان
و  روشن   :)Flickering( سوسوزنی 
بصورت  معمولًا  که  نور  متناوب  خاموششدن 
به  توجه  جلب  یا  تبلیغات  منظور  به  تعمدی 
مانند  و  گشته  آزار  موجب  میتواند  مي رود،  کار 
اضطراب  و  ناراحتي  دید،  خیرگي موجب کاهش 
فرکانس  و  رنگ  بهشدت،  بسته  پدیده  این  شود. 
حملات  افزایش  باعث  شدن،  روشن  و  خاموش 
بیماری  به  مبتلا  اشخاص  در  سردرد  و  عصبي 

هایی نظیر میگرن ميشود.

از چراغ های مناسب در  شکل 3-  استفاده 
روشنایی بزرگرا ه

* مدير واحد پايش شركت كنترل كيفيت 

هواي تهران در اين باره گفت: آلودگی نوری 


