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دستور کرونایی وزیر بهداشت 
به دانشکده های پزشکی

جشنواره فروش اینترنتی 
کالاهای ماه رمضان

یادداشت خبر
بهداشت روانی در بمباران کرونا !

مسعود عطری ؛ روزنامه نگار 
داشتن  یعنی  روانی؛  »بهداشت 
به دور  امنیت درون و  احساس آرامش و 
بودن از اضطراب، افسردگی و تعارض های 
مزمن روانی. از منظر دیگر، بهداشت روانی؛ 
یعنی بهره مندی از سلامت ذهن و اندیشه 
و تفکر. درصد قابل توجهی از بیماری های 
و  دارند  شناختی  روان  ریشه  جسمانی، 
بهره مندی از بهداشت روان می تواند بر 
سلامت جسم اثر مثبتی داشته باشد. از آن 
سو، سلامت جسم نیز بستر مناسبی برای 
رسیدن به احساس امنیت درون و سلامت 

ذهن و روان است«.
است  مطالبی  و  تعاریف  اینها  همه 
که در کتابها، مقالات و سایتهای مختلف 
پیرامون بهداشت روانی عنوان شده است. 
مساله مهمی که حتی در کتابهای درسی 
دانش  به  و  شده  گنجانده  هم  مدارس 
آموزان آموزش داده می شود و بدیهی است 
که بواسطه درگیری اولیاء با تکالیف بچه ها 
عملًا والدین هم با این عبارت دو کلمه ای 

آشنایی دارند. 
تا اینجای کار همه چیز خوب و عالی 
داستان  همان  اساسی  مشکل  اما  است 
همیشگی تفاوت حرف و عمل است. یعنی 
بزنیم،  حرف  زیبا  بلدیم  وقتها  خیلی  ما 
بنویسیم و یا تحلیل کنیم اما پای عمل که 
می رسد به رسم معمول لنگ می زنیم. 
البته همیشه در شرایط عادی همه چیز 
خوب و شیک جلو می رود و در مشکلات 
چندمرده  شود  می  مشخص  که  است 
صد  تا  صفر  کرونا  که  اینروزها  حلاجیم! 
زندگی ما را درنوردیده ، اهمیت بهداشت 
روانی بیش از همه چیز در زندگی ما آشکار 
می شود وگرنه در شرایط عادی و بدون 
روانی  بهداشت  از  کردن  مشکل، صحبت 
کاربرد  و  است  محض  رسانی  اطلاع  یک 

ویژه ای ندارد. 
روی سخنم در این یادداشت به تمام 
به  کرونا  ورود  ابتدای  از  که  است  آنهایی 
کشور فقط و فقط مشغول انتشار اخبار بد، 
تحلیل آمار کشته شدگان و سیاه نمایی 
شما  آیا  هستند.  غریب  و  عجیب  های 
جامعه  مردم  روانی  سلامت  فکر  به  اصلا 
تان هستید؟ آیا به این فکر می کنید که 
روانی  و  و فشار روحی  استرس  اضطراب، 
ناشی از این اخبار از کرونا خطرناک تر است 
؟ اصلا می دانید چه جمعیت کثیری بدون 
اینکه علایم بیماری داشته باشند مشغول 
و  روح  و چطور  خودبیمارپنداری هستند 

روانشان به تاراج رفته ! 
کنم  می  پیشنهاد  دانید  نمی  اگر 
سری به اینترنت بزنید و در مورد بهداشت 
این  به  شاید  کنید!  مطالعه  قدری  روانی 
نتیجه رسیدید که گاهی حرف نزدن بهتر 
آرامش  از هرگونه اطلاع رسانی است که 

روانی مردم را مختل کند. 

وزیر صمت: مسئولیت وزارت 
صمت و کشاورزی در حمایت از 

تولید مشترک است
وزیر صنعت، معدن و تجارت در دیدار 
با وزیر جدید جهاد کشاورزی، ضمن تبریک 
و آرزوی موفقیت برای کاظم خاوازی برای 
کشور،  کشاورزی  بخش  در  مسئولیت 
تاکید کرد: هر دو وزارتخانه صمت و جهاد 
کشاورزی دارای دغدغه های مشترکی برای 
تولیدی  مختلف  های  ظرفیت  فعالسازی 
و  مشترک  همکاری  با  و  هستند  کشور 
هماهنگ می توانند گام های موثری برای 
رضا  بردارند.  تولید  جهش  اهداف  تحقق 
رحمانی افزود: در تامین مناسب و تولید 
ضروری  مایحتاج  و  اساسی  اقلام  کافی 
های  مسئولیت  وزارتخانه  دو  هر  مردم، 
مشترکی دارند و باید برای توسعه همکاری 
ها و بهره گیری از فرصت های همکاری 
بیش از پیش برنامه ریزی و اقدام کنیم. 
وی اضافه کرد: یکی از برنامه های محوری 
وزارت صنعت، معدن و تجارت در سال ۹۹ 
توسعه صادرات غیر نفتی و مدیریت واردات 
است که در این موضوع، بخش کشاورزی 
و اقلام کالایی این حوزه، به لحاظ صادراتی 
و مدیریت دقیق واردات دارای اهمیت ویژه 

ای هستند.
خوب  همکاری  به  اشاره  با  رحمانی 
صمت  وزارت  با  کشاورزی  جهاد  وزارت 
از  قالب ستاد های مشترک همکاری  در 
جمله »ستاد تنظیم بازار کشور« و »ستاد 
بخش  توسعه  گفت:  تولید«،  موانع  رفع 
کشاورزی و دامی کشور در تامین بخش 
اساسی مواد اولیه مورد نیاز واحدهای تولید 
اهمیت  دارای  کشور  غذایی  مواد  کننده 
فراوانی هستند و از این جهت وزارت صمت 
حمایت از بخش کشاورزی را وظیفه خود 
می داند و همه ظرفیت های موجود را برای 

افزایش همکاری ها به کار خواهد بست.
وزیر صنعت، معدن و تجارت تصریح 
و  تکمیلی  تبدیلی،  صنایع  توسعه  کرد: 
زنجیره تولید بخش کشاورزی به شکوفایی 
در  به خصوص  نیز  بخش صنعتی کشور 
حوزه صنایع غذایی کمک شایان توجهی 
می کند و در افزایش حجم صادرات غیر 
تری  پررنگ  نقش  تواند  می  کشور  نفتی 
داشته باشد. رحمانی گفت: بخش مهمی 
و  معدن  صنعت،  وزارت  نظارت  حوزه  از 
تجارت و عملکرد سازمان حمایت مصرف 
کنندگان و تولیدکنندگان منوط به افزایش 
تولیدات بخش کشاورزی و تامین مناسب 
اقلام کالایی مورد نیاز در سطح بازار از این 

حوزه است.
و  معدن  صنعت،  وزارت  افزود:  وی 
تجارت آمادگی کامل دارد تا در چارچوب 
وزارت  با  همکاری  مشترک  های  برنامه 
تداوم  برای  را  شرایط  کشاورزی،  جهاد 
آرامش بیشتر بازار و تامین مناسب کالاهای 

اساسی مورد نیاز مردم فراهم کند.

دولت کرونا و فقر را توامان در نظر می گیرد

ربیعی: درگیر۳ویروس هستیم

مدیرکل دفتر بهداشت و مدیریت بیماری های طیور:

3 میلیون قطعه جوجه در ماه در کشور معدوم می شود

دنبال  به  ما  می گوید:  دولت  سخنگوی 
و  جان  منحنی  دو  تا  هستیم  مناسبی  سیاست گذاری 
کار را در جایی به هم متصل کنیم که کمترین هزینه 

انسانی را داشته باشد.
با  گفتگویی  در  دولت  سخنگوی  ربیعی،  علی 
بحران  نشدن  سیاسی  ضرورت  بر  تاکید  با  خبرآنلاین 
کرونا و کنترل این موضوع در دوران پساکرونا، گفت: ما 
درحال حاضر چند نیازمندی عمده داریم تا بتوانیم از 
شرایط کرونا موفق بیرون رویم. ما نیاز به درک مشترک 
و  اجتماعی  سیاسی،  شرایط  از  جامعه  اعضای  همه 
اقتصادی داریم و به نظر من اولین الزام عبور موفق از 

بحران کرونا همین درک مشترک است.
ایران درگیر سه ویروس است

که  است  این  توجه  قابل  نکته  داد:  ادامه  وی 
بسیاری از کشورهای دنیا درگیر بحران ویروس کرونا 
شدند و احتمالا کشورهای دیگری هم دچارمی شوند 
همزمان  طور  به  ویروس  سه  درگیر  ایران  در  ما  اما 
مشکلات  و  کرونا  ویروس  تحریم،  ویروس  هستیم؛ 

اقتصادی و اجتماعی ناشی از تحریم.
ما  کشور  در  اینکه  به  اشاره  با  دولت  سخنگوی 
اقتصادی  فشارهای  دچار  اجتماعی  سرمایه  از  بخشی 
ندارند  را  مشکل  این  دیگر  کشورهای  گفت:  هستند، 
بنابراین ما باید چند الزام را رعایت کنیم تا بتوانیم از 

این بحران با موفقیت بیرون بیاییم.
کرونا و فقر را توامان در نظر می گیریم

گذاری  سیاست  اینکه  اول  کرد:  تصریح  ربیعی 
های  پروتکل  بر  مبتنی  واقعیات،  بر  مبتنی  درستی 
تدوین  مردم  جان  از  حفاظت  بر  تاکید  با  و  بهداشتی 
این   . بگیرد  نظر  در  توامان  را  فقر  و  کرونا  و  شود 

استراتژی ماست و آن را دنبال می کنیم.
وی افزود: درک و ابعاد این سیاست از سوی همه 

سیاستگذاری  دنبال  به  ما  بنابراین  است.  مهم  مردم 
مناسبی هستیم  تا دو منحنی جان و کار را در جایی 
به هم متصل کنیم که کمترین هزینه انسانی را داشته 
باشد. از سویی نیازمند اعتماد، همراهی و جامعه پذیری 
مردم هستیم. همین امروز تعدادی می توانستند وارد 
در  افراد  مقدار حضور  این  نیازمند  اما  شوند  کار  بازار 
گویم  که می  است  دلیل  به همین  نبودیم  ها  خیابان 

جامعه پذیری مهم است.

ویروسِ سیاسی شدنِ مقابله با کرونا ما را شکست 
می دهد نه کرونا

سخنگوی دولت در ادامه به نقش سیاسیون کشور 
اگر  گفت:  خبرآنلاین  به  و  کرد  اشاره  شرایط  این  در 
فهم مشترکی در این رابطه در سطح نخبگان سیاسی 
وجود نداشته باشد، فهم مشترک در جامعه هم دیرتر 
پدید می آید. بنابراین به همکاری جمعی و به میدان 
آمدن همه نیروها نیاز داریم. در همین راستا سازمان 
های مردم نهاد و تعامل با آنها برایمان اهمیت دارد و 
و خوشبختانه  گرفتیم  کار  به  هم  را  عمومی  نهادهای 

منابع مالی مناسبی هم تامین شده است.
یعنی  جدید  ویروس  یک  اگر  داد:  ادامه  ربیعی 
کشور  وارد  هم  کرونا  با  مقابله  شدنِ  سیاسی  ویروس 
شود ما در مقابله با کرونا شکست می خوریم چون این 
اگر  کرد.  عمل خواهد  تحریم  و  کرونا  از  بدتر  ویروس 
دچار سیاست زدگی شویم  و تقابل های سیاسی پیش 

آید قطعا شکست می خوریم.
به مجلس آینده امیدوار و خوشبین هستیم

شرایط  در  یازدهم  مجلس  نقش  به  اشاره  با  وی 
خوشبین  هم  آینده  مجلس  به  کرد:  اظهار  کنونی، 
نشینند  می  مجلس  در  که  کسانی  امیدواریم  هستیم. 
سیاسی،  مسائل  از  مشترکی  فهم  به  اول  روزهای  در 
اجتماعی و اقتصادی برسندتا مقوم یکدیگر هم باشیم.

مدیرکل دفتر بهداشت و مدیریت بیماری های طیور گفت: ماهانه سه 
میلیون قطعه جوجه در کشور معدوم می شود.

طیور،  بیماری های  مدیریت  و  بهداشت  دفتر  مدیرکل  گلشاهی  اکبر 
زنبول عسل و کرم ابریشم در گفت وگو خبرنگار اقتصادی خبرگزاری فارس، 
در پاسخ به اینکه آیا برای جوجه های یک روزه که معدوم می شوند راهکار 
در  تنها  نه  معدوم سازی  ندارد، گفت:  بهینه وجود  استفاده  برای  دیگری 
کشور ما بلکه در جهان یک روشی است که برای ایجاد توازن و تعادل در 

تولید به کار گرفته می شود.
وی با بیان اینکه ماهانه سه میلیون قطعه جوجه تخم گذار در کشور 
پودر  به  تبدیل  بزرگ  معدوم می شود، گفت: این جوجه ها در دستگاه های 

خوراک دام و طیور می شود.
مدیرکل دفتر بهداشت و مدیریت بیماری های طیور طی توضیحاتی 
گفت: دو نوع جوجه در کشور تولید می شود یکی برای مرغ تخم گذار و 
 50 تخم گذار  مرغ  برای  جوجه  تولید  فرایند  در  گوشتی.  مرغ  برای  یکی 
درصد آنها مرغ و 50 درصد خروس هستند و از آنجای که خروس ها تخم 
نمی گذارند هیچ راهی جز معدوم کردن آنها وجود ندارد. بنابراین در همه 
مرغداری ها دستگاه های بزرگ تبدیل وجود دارد و این جوجه های یک روزه 

خروج در آنجا تبدیل به پودر خوراک دام و طیور می شود.
مدیریت  که  زمانی  هم  گوشتی  جوجه های  مورد  افزود: در  گلشاهی 
تولید به این نتیجه برسد که جوجه ها برای پایداری تولید و تعادل قیمت 

باید حبس شوند این کار صورت می گیرد.
با  کار  این  جوجه ها  اخیر  سازی  معدوم  داستان  در  وی  گفته  به 
هماهنگی انجمن جوجه های یک روزه و وزارت جهاد کشاورزی انجام گرفته 

که با این کار خواسته اند به تولید کمک کنند. 
این  از  دفاع  با  طیور  بیماری های  مدیریت  و  بهداشت  دفتر  مدیرکل 
اقدام در جهت کمک به تولید، افزود: نتایج و تبعات مثبت این کار 6 ماه بعد 

خود را نشان خواهد داد و تولید ما را بهتر خواهد کرد.
گلشاهی گفت: تولید مرغ به صورت زنجیره است. جوجه، مرغ مادر 
اجداد همه به هم گره خورده اند و در هر کدام از این حلقه ها مشکلی ایجاد 
شود کل چرخه مشکل خواهد شد بنابراین معدوم سازی یک روشی برای 

اصلاح حلقه های معیوب زنجیره است.
یک  جوجه های  این  از  استفاده  امکان  آیا  اینکه  به  پاسخ  در  وی 
روزه مثلا پرورش انها در روستاها وجود ندارد، گفت: نژاد این جوجه ها 
بومی  نژادهای  با  کاملا  ژنتیکی  نظر  از  که  غذایی  است.  متفاوت  بسیار 
فرق می کند و از نظر نیازهای گرمایشی، رطوبت و غذایی که می خورند 
دوام  آنها  مرغداری  از  در شرایط خارج  بنابراین  متفاوت هستند.  کاملا 
آنکه  ضمن  رفت.  خواهند  بین  آنهااز  درصد   ۹5 حداقل  نمی آورند 
ویروس  و  بیماری  انتقال  جز  نتیجه ای  مرغداری  از  خارج  آنها  پرورش 

چیز دیگری نخواهد داشت.
از وی سؤال شد آیا امکان استفاده از این جوجه ها در مراکز خیریه 
ندارند  گوشتی  گفت: اینها  شد،  استفاده  آنها  گوشت  از  تا  دارد  وجود 
را  آنها  نمی توان  و  هستند  روزه  یک  آنها  بگیرند.  قرار  استفاده  مورد 

کرد. استفاده 
مدیرکل دفتر بهداشت و مدیریت بیماری های طیور درباره حساسیت 
از 15  منتقل می شوند  مرغداری ها  به  اینها  که  افزود: زمانی  این جوجه ها 
روز قبل مرغداری ها ضد عفونی و سیستم های گرمایشی آنها روشن شده 
اطمینان  با حداکثر  تا  پوشال های مخصوصی گذاشته می شود  آنها  زیر  و 

سالم بمانند.
گلشاهی در پاسخ به اینکه آیا این اقدام زنده کشی مغایر با شرع اسلام 
نیست و حتی مغایر با قانون هم است، گفت: بالاخره وزارت جهاد کشاوزی 
مسئول تامین امنیت غذایی و نیاز غذایی مردم است و همه اینها را برای 

پایداری تولید و ادامه دار کردن امنیت غذایی انجام می دهد. 

وی تصریح کرد: اما معدوم سازی جوجه ها مغایر با دستورالعمل های 
روال  طبق  که  سازی  معدوم  بود.در  کشور  دامپزشکی  سازمان  بهداشتی 
بیماری  و در صورت  بیهوش می شوند  گاز  توسط  انجام می شود جوجه ها 
نظارت  با  بهداشتی  دفن  این  که  می گردند  بهداشتی  دفن  آنفلوآنزا  مانند 
در  باشد  نداشته  بیماری هم  اگر  و  انجام می شود.  زیست  سازمان محیط 
دستگاه های تبدیل به خوراک طیور تبدیل می شود. اما آنچه در کلیپ ها 

مشاهده شد آنها به هیچ عنوان این دستورالعمل ها را رعایت نکردند.
مدیرکل دفتر بهداشت و مدیریت بیماری های طیور گفت: این تخلف 

بهداشتی از سوی ادارت کل سازمان دامپزشکی کشور پیگیری می شود. 
گلشاهی در ادامه گفت: سالانه 1.2 میلیارد قطعه جوجه یک روزه در 
کشور تولید می شود که اگر به این زنجیره اختلال وارد شود کل تولید مرغ 
راتحت تاثیر قرار خواهد داد و در حال حاضر این حلقه معیوب شده است. 
به طوری که قیمت تمام شده جوجه یک روز بیش از دو هزار تومان است 

اما در بازار به صد تومان می خرند.
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وزیر ورزش و جوانان گفت: در همه استان ها، اماکن 
و سالن سرپوشیده ورزشی در اختیار ستاد مدیریت بحران 
بیماری کرونا قرار گرفته است. در این جلسه وزیر ورزش 
و جوانان با تقدیر از فعالیت های موثر و هماهنگ ادارات 
کل استانی و ستاد عالی پیشگیری و مقابله با ویروس کرونا 
گفت: برابر گزارش های دریافتی از ادارات کل استانی، تا 
امروز بیش از 500 خوابگاه و سالن ورزشی در اختیار ستاد 
تعداد  این  از  و  گرفته  قرار  کرونا  بیماری  بحران  مدیریت 
140 مکان تحویل شده و 118 مکان هم توسط ستادهای 

مدیریت بحران بیماری کرونا تجهیز شده است. 
دکتر سلطانی فر تصریح کرد: تا این زمان 5800 تخت در اماکن ورزشی برای قرنطینه 
مستقر شده و همه مکان ها و خوابگاه های ورزشی تا زمان اعلام ستاد ملی مقابله با ویروس 

کرونا در اختیار ستادهای ملی استانی خواهد داشت.

از همه مکان های ورزشی 
برای قرنطینه استفاده می شود

بیش از 500 خوابگاه و سالن در اختیار ستاد مدیریت بحران

یک  کرونا  از  پس  دولت  هیئت  باموافقت  امیدواریم 
روز متصل به جمعه هر هفته )پنجشنبه یا شنبه( تا پایان 
سال ۹۹ تعطیل شود تاگردشگری رونق بگیرد. وزیر میراث 
فرهنگی گفت: تلاش می کنیم تعطیلات عید فطر امسال 
بیشتر شودوزیر میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی 
گفت: »به طور حتم خسارت ها و آسیب های وارد شده به سه 
حوزه میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی در پساکرونا 

با جهش بی سابقه سفر جبران خواهد شد.«.../ص7

پس از کرونا تعطیلات آخر 
هفته را 2 روز می کنیم

وزیر میراث فرهنگی و گردشگری: 
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کنسرت های خانگی تک نفره در تهران 


